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Verbotene E-Nummern
E102 Tartrazin
E104 Chinolin gelb Die Liste kann ausgeschnitten und
E110 Gelborange S zum Einkaufen mitgenommen werden
E120 Cochenille rot
E122 Azorubin rot
E123 Amaranth rot
E124 Schildlaus rot A Bitte beachten:
E127 Erythrosin Auch in fast allen Medikamenten sind
E129 Alluracet Farbstoffe enthalten! Dies kann dazu 
E131 Patent blau V führen, daß Ihr Kind nach der Einnahme
E132 Indigotin zapplig und unkonzentriert wird. Es 
E141 Kupferkomplexe muß also nicht gegen seine Diätregeln
E142 Grünsain verstoßen haben.
E154 Braun FK
E155 Braun HTK
E161g Canthaxanthin
E201 Natriumsorbat
E160b Bixin
E210-213 Benzolsäure... Benzoat
E214-219 Benzoesäure
E220-228 Sulfite
E230 Biphenyl
E231 Orthophenylphenol
E232 Natrophenylphenol
E233 Thiabendazol
E235 Natamyzin
E239
E242
E249-252 Kalzium- und Natriumnitrat
E280 Propionsäure
E281 Natriumproprionat
E282 Calciumpropionat
E283 Kaliumpropionat
E925 Chlor
E926 Chlordioxid
E301 Natrium L-Ascorbat
E302 Calcium L-Ascorbat
E310-312
E338-341
E450a,b,c
E407 Carragen
E412 Guarkernmehl
E413 Traganter
E414 Gummi arabicum
E415 Xanthan
E422 Ammoniumphosphatide in Schokolade
E540 Calcium Diphosphate
E543 Natrium Calcium Diphosphate
E544 Calcium Polyphosphate
E620-625 Glutamate
E636 Maltol
E950 Aescusulfam
E951 Aspartam
E907 mikrokristalline Wachse

Borsäure, Borate
Ascorbinsäure
Chinin
Quassiholz
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